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PIĄTEK  •  22 maja 2026 

od 9:00  Rejestracja uczestników warsztatów
 Warsztaty praktyczne *
09:30 - 11:00   Agresja i pobudzenie w oddziale psychiatrycznym – farmakoterapia  
 vs. interwencje niefarmakologiczne  
 lek. Anna Rewekant
11:00 - 13:00 Przezczaszkowa stymulacja magnetyczna w psychiatrii 
 dr hab. n. med. Patryk Piotrowski, prof. UMW  
 dr n. med. Julian Maciaszek  
 lek. Kamila Rudy
 współorganizator warsztatów
 *Udział w warsztatach jest dodatkowo płatny. Liczba miejsc ograniczona. 

od 11:30  Rejestracja uczestników konferencji
12:30 - 13:30  Lunch
13:30 - 14:00  Psychiatria perinatalna w praktyce  
 lek. Anna Rewekant
14:00 - 14:30  Strategie terapeutyczne w leczeniu ADHD na podstawie  
 analizy przypadków  
 dr n. med. Anna Szczegielniak 
14:30 - 15:00  Problematyczne zachowania związane z użytkowaniem internetu 
 lek. Marta Błoch 
15:00 - 15:20  Przerwa kawowa
15:20 - 15:50  Wykład specjalny*: Mother in chaos: maternal perinatal ADHD 
 prof. dr Sarah Kittel-Schneider
 *wykład w języku angielskim

15:50 - 16:20  Praktyczne aspekty stosowania wysokich dawek leków  
 przeciwdepresyjnych  
 prof. dr hab. n. med. Dominika Dudek  
16:20 - 16:40  Seks – między uzależnieniem a kompulsją  
 dr hab. n. med. Bartłomiej Stańczykiewicz, prof. UMW 
 dr n. med. Robert Kowalczyk, prof. UMW   
16:40 - 17:00  Kompulsywne zachowania seksualne-mechanizmy, różnicowanie,  
 współchorobowość  
 dr hab. n. med. Michał Lew-Starowicz, prof. CMKP 
17:00 - 17:20  Przerwa kawowa
17:20 - 18:00  Czy depresja ma płeć? 
 prof. dr hab. n. med. Dominika Dudek  
 dr hab. n. med. Sławomir Murawiec
18:00 - 18:30  Switch w praktyce klinicznej – co robić, gdy dotychczasowa terapia   
 przeciwpsychotyczna przestaje być dostępna? 
 prof. dr hab. n. med. Agata Szulc
18:30 - 19:00  Zaburzenia funkcji poznawczych w psychiatrii – wspólny mianownik  
 wielu chorób 
 dr n. med. Łukasz Kunert  
19:00 - 19:10  Podsumowanie pierwszego dnia konferencji 
 prof. dr hab. n. med. Błażej Misiak

SOBOTA  •  23 maja 2026 

 Warsztaty praktyczne*
08:00 - 09:00  Pacjent z myślami samobójczymi na izbie przyjęć –  
 algorytm postępowania  
 dr hab. n. med. Patryk Piotrowski, prof. UMW
09:00 - 10:00 Praktyczne aspekty łączenia leków przeciwpsychotycznych 
 prof. dr hab. n. med. Przemysław Bieńkowski  
 *Udział w warsztatach jest dodatkowo płatny. Liczba miejsc ograniczona. 

10:00 - 10:40  Wskazania do stosowania i monitorowanie leczenia klozapiną 
 prof. dr hab. n. med. Błażej Misiak  
 dr n. med. Agnieszka Cyran 
 lek. Marek Kotas 
10:40 - 11:10  Schizofrenie trudne do leczenia: standardy postępowania  
 a pacjent w realnym świecie  
 prof. dr hab. n. med. Jerzy Samochowiec
11:10 - 11:25  Przerwa kawowa
11 :25 - 11 :55  Leczenie bezsenności w przypadkach - kiedy, po co i jaki lek? 
 prof. dr hab. n. med. Adam Wichniak 
11:55 - 12:25   Między innowacją a codziennością: otępienie w erze nowych terapii 
 prof. dr hab. n. med. Tomasz Sobów 
 dr hab. n. med. Dorota Szcześniak, prof. UMW
12:25 - 12:55   Szybka ścieżka do remisji w depresji — mit czy realny cel kliniczny? 
 prof. dr hab. n. med. Błażej Misiak
12:55 - 13:10  Przerwa kawowa
13:10 - 13:50  Psychiatria a duchowość – w poszukiwaniu źródeł neurobiologii  
 duchowości  
 prof. dr hab. n. med. Tomasz Pawłowski
13:50 - 14:20  Leki przeciwpsychotyczne o przedłużonym uwalnianiu  
 prof. dr hab. n. med. Przemysław Bieńkowski 
14:20 - 14:50   Zaburzenia mikcji w trakcie stosowania leków psychotropowych.  
 Zatrzymanie moczu u 40 letniego mężczyzny leczonego  
 escitalopramem i kwetiapiną w przebiegu zaburzenia afektywnego  
 dwubiegunowego. 
 dr hab. n. med. Przemysław Pacan, prof. UR  
 lek. Justyna Inglot 
14:50 - 15:20   Multifunkcyjne podejście do leczenia depresji: bezpieczeństwo  
 w monoterapii i terapii dwulekowej 
 prof. dr hab. n. med. Tomasz Sobów
15:20 - 15:30  Podsumowanie drugiego dnia konferencji. Zakończenie.  
 prof. dr hab. n. med. Błażej Misiak
15:30 - 16:30  Lunch

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w programie konferencji. 
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