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PROGRAM KONFERENCJI

PIATEK 24.04.2026

09:00 - 12:20 Rejestracja uczestnikow

10:00 - 12:00 Warsztaty Migrena przewlekta
- dr n. med. Magdalena Boczarska-Jedynak
- dr hab. n. med. Marta Waliszewska-Prosot
- dr hab. n. med. Magdalena Nowaczewska, prof. UMK
- dr hab. n. med. Jacek Rozniecki, prof. UM
- dr hab. n. med. Maciej Swiat, prof AS
- prof. dr hab. n. med. Maria tukasik

12:20 - 13:00 Przerwa lunchowa
13:00 - 13:10 Powitanie uczestnikow

13:10 - 14:30 SESJA1
Leczenie bolow gtowy - miedzy tradycjg a nowoczesnoscia

prowadzenie: - prof. dr hab. n. med. Maria tukasik
- dr n. med. Magdalena Boczarska-Jedynak

13:10 - 13:30 Placebo i nocebo w samoistnych bélach gtowy -
implikacje praktyczne
- prof. dr hab. Przemystaw Babel

13:30 - 13:45 Boéle gtowy - nowe terapie na horyzoncie
- dr n. med. Marcin Kopka

13:45 - 14:.00 Uniwersalizacja czy personalizacja w leczeniu bdléw gtowy?
- dr hab. n. med. Jacek Rozniecki, prof. UM

14:00 - 14:20 Eptinezumab - teoria i praktyka
- dr hab. n. med. Marta Waliszewska-Prosét

14:20 - 14:30 Dyskusja
14:30 - 14:50 Przerwa kawowa
14:50 - 16:20 SESJA 2

Profilaktyka migreny - od szybkiej reakcji do przejecia
kontroli nad choroba

© SWiXX siconarma

prowadzenie: - dr n. med. Magdalena Boczarska-Jedynak
- dr hab. n. med. Jacek RozZniecki, prof. UM

14:50 - 15:30 Early treatment in migraine: a call to shift prevention from
attacks to disease progression
- prof. Patricia Pozo-Rosich



15:30 - 15:50  Program lekowy B.133 - codziennos¢ i wyzwania
- dr hab. n. med. Marta Waliszewska-Prosot

15:50 - 16:10 Pacjent z migreng epizodyczng i pacjentka z migreng przewlekta -
przypadki kliniczne. Dlaczego tak, dlaczego nie?
- dr hab. n. med. Jacek Rozniecki, prof. UM

16:10 - 16:20 Dyskusja
16:20 - 16:50 Przerwa kawowa
16:50 -18:25 SESJA3
Migrena < Kobieta > Hormony

prowadzenie: - dr hab. n. med. Magdalena Nowaczewska, prof. UMK
- dr n. med. Iwona Rosciszewska-Zukowska

16:50 - 17:10 Nowoczesne metody antykoncepcji i hormonalnej terapii
menopauzalnej w bdlach gtowy - repetytorium
- dr n. med. Katarzyna Skorzewska
17:10 - 17:25 Migrena w okresie cigzy i laktacji
- dr n. med. Iwona Rosciszewska-Zukowska
17:25 - 17:40 Migrena a endometrioza
- prof. dr hab. n. med. Maria tukasik
17:40 - 17:55 Migrena a menopauza
- dr hab. n. med. Marta Waliszewska-Prosot
17:55 - 18:15 Personalizacja leczenia napadu migreny - rola rimegepantu
w praktyce klinicznej
- dr n. med. Magdalena Boczarska-Jedynak

18:15 - 18:25 Dyskusja

SOBOTA 25.04.2026

08:00 - 09:10 SESJA 4
Mtodych Neurologow

prowadzenie: - prof. dr hab. n. med. Maria tukasik
- dr Piotr Chadzynski

08:00 - 08:15  Alkohol i palenie papieroséw a pierwotne béle gtowy
- dr Barttomiej Btaszczyk

08:15-08:30  Bodle gtowy u 0sob transptciowych
- dr Olga Grodzka

08:30 - 08:45 Bol gtowy na dyzurze, czerwone i zielone flagi
- dr Piotr Chadzynski



08:45-09:00 Wspdtchorobowosé w bélach gtowy - potencjat analogow
GLP1i bezpieczenstwo lekéw biologicznych
- dr Karol Marschollek
09:00 - 09:10 Dyskusja
09:10 - 09:25 Przerwa kawowa
09:25 -10:15 Sesja 5
Migrena pod kontrola: doswiadczenia i przysztos¢ _
terapii celowanych obbvie
prowadzenie: - dr hab. n. med. Marcin Straburzynski
- dr n. med. Anna Gryglas
09:25 - 09:55  Panel dyskusyjny: Od iniekcji toksyng botulinowa do terapii
doustnej atogepantem - jak maksymalizowa¢ efekty
leczenia migreny?
- dr hab. n. med. Magdalena Nowaczewska, prof. UMK
- dr n. med. Marta Bott-Karon
09:55 - 10:10 Doswiadczenia wtasne z terapii atogepantem oraz
przysztosé leczenia
- dr hab. n. med. Magdalena Nowaczewska, prof. UMK
10:10 - 10:15 Dyskusja
10:15 - 10:25 Przerwa kawowa
10:25 - 11:35 SESJA 6
Pierwotny bél gtowy - ale nie migrena..
prowadzenie: - dr n. med. Magdalena Wysocka-Bakowska
10:25 - 10:40 Rola czynnikéw hormonalnych w klasterowym bélu gtowy
- prof. dr hab. n. med. Maria tukasik
10:40 - 10:55  Praktyczne rekomendacje leczenia napadu i profilaktyki
klasterowego bélu gtowy )
- dr hab. n. med. Maciej Swiat, prof. AS
10:55 - 11:10 Obraz kliniczny i leczenie rzadkich pierwotnych boléw
gtowy: zwigzanego z aktywnoscia seksualna, wysitkiem
i sSrodsennego bolu gtowy
- dr n. med. Elzbieta Gradek-Kwinta
11:10 - 11:25 Leczenie bdlu gtowy typu napieciowego
- dr n. med. Michat Fila
11:25 - 11:35 Dyskusja

11:35 - 11:55

Przerwa kawowa



11:55 - 13:20

SESJA T
Primum non nocere

prowadzenie: - dr hab. n. med. Jacek Rozniecki, prof. UM
- dr hab. n. med. Maciej Swiat, prof. AS

11:55 - 12:15 Migrena a przewdd pokarmowy - kto gra pierwsze
skrzypce? Rola mikrobioty w osi jelito-mdzg
- prof. dr hab. Agnieszka Dobrowolska
12:15 - 12:35 Rola bélu gtowy z naduzywania lekow w praktyce klinicznej -
debata
- dr hab. n. med. Marta Waliszewska-Prosét
- dr hab. n. med. Marcin Straburzynski
12:35 -12:50  Terapie jednoznacznie niezalecane w bdlach gtowy
- dr n. med. Anna Gryglas
12:50 - 13:10 Optymalizacja leczenia napadu migreny: miejsce terapii
- dr n. med. Magdalena Boczarska-Jedynak
13:10 - 13:20 Dyskusja
13:20 - 14:00 Przerwa lunchowa
14:00 - 15:10 SESJA 8
Objawowe béle gtowy i neuralgie
prowadzenie: - dr n. med. Marta Bott-Karon
- dr n. med. Michat Fila
14:00 - 14:15  BOl gtowy w zakrzepicy naczyn mozgowych -
co warto wiedzie¢
- dr n. med. Marta Bott-Karon
14:15 - 14:30 Leczenie neuralgii nerwu trojdzielnego
- dr n. med. Magdalena Boczarska-Jedynak
14:30 - 14:45  Szyjnopochodny bél gtowy i neuralgia potyliczna -
jak diagnozowac i leczy¢?
- dr hab. Magdalena Nowaczewska, prof. UMK
14:45 - 15:00  Blokada nerwow potylicznych - wskazowki praktyczne
- dr Krzysztof Szulc
15:00 - 15:10 Dyskusja
15:10 Zakonczenie konferencji oraz wreczenie certyfikatow

PTBG ukonczenia warsztatéw diagnostyki i leczenia
migreny przewlektej
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